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Stiftungsfonds EKAYANA 

Überblick über die Aktivitäten seit der Gründung 

2011 bis 2022 

 

Lenzkirch-Raitenbuch, den 1. Juni 2023 

Liebe Freunde und UnterstützerInnen, 

wieder einmal möchten wir Ihnen (Euch) einen Überblick über die Entwicklung des EKAYANA STIF-

TUNGSFONDS in der GLS-Treuhand geben. Der Stiftungsfonds ist rechtlich unabhängig von der E-

kayana gGmbH, die das Retreathaus Grüner Baum und den Norbu Verlag führt. Er unterstützt ne-

ben dem Retreathaus auch andere Projekte, die jährlich Jahr vom Kuratorium bestimmt werden. Der 

geprüfte Jahresbericht liegt jeweils erst nach Abschluss der Steuerprüfung für die gesamte Dachstif-

tung vor, also einige Monate nach Jahresbeginn – so wie jetzt. 

Allgemeines zur Dachstiftung 

2022 arbeiten bereits 165 solche Stiftungsfonds in der „GLS Treuhand – Dachstiftung für individu-

elles Schenken“ zusammen, die 18,1 Mio. Euro an Förderungen ausgeschüttet haben, bei einem Ge-

samtvolumen ihres Vermögens (ohne Sachwerte) von 68,7 Mio. Euro. Die gesamten Finanzanlagen 

beliefen sich auf 108,4 Mio. Euro. Die Erträge aus diesem Vermögen – darunter auch das von E-

KAYANA – kamen vergangenes Jahr 825 nachhaltigen Projekten von 588 gemeinnützigen Organisa-

tionen zugute. Die Zinserträge von 1,4% decken sämtliche Verwaltungskosten, so dass Spenden zu 

100% dem jeweiligen Zweck zugeführt werden! Die Webseite der GLS-Dachstiftung ist www.gls-

treuhand.de , falls Ihr mehr wissen möchtet. Die Zahlen sind aus dem GLS Treuhand Jahresbericht. 

Die Entwicklung des EKAYANA Stiftungsfonds 

Der Stiftungsfonds wurde 2011 von Tilmann Borghardt gegründet. In 2015 dienten die ursprüngli-

chen 100.000€ dem Erwerb des Ekayana-Retreathauses, doch wurde unverzüglich wieder aus pri-

vaten Mitteln der Sockelbetrag von 30.000€ eingezahlt. Das Kuratorium führt den Stiftungsfonds, 

um eine größere Spanne gemeinnütziger Projekte zu unterstützen, als das der gemeinnützigen E-

kayana gGmbH möglich ist. Der Stiftungsfonds ist auch ideal dafür geeignet, testamentarische Ver-

fügungen entgegenzunehmen und durchzuführen. Seit 2021 und geplant noch bis 2025, sammelt 

der Ekayana Stiftungsfonds die Spendengelder für den weiteren Umbau des Ekayana-Retreathauses 

„Grüner Baum“ in Lenzkirch-Raitenbuch. Bisher unterstützte Projekte (direkte Auszahlungen) 

• 2012, Dharmahaus Obermoschel, Meditationsraum, 1.500€ 

• 2012, Kailash Verein, Hilfe für Kinder in Nepal, 1.500€ 

• 2014, Netzwerk Ethik heute, Zeitschrift und Internet-Forum, 1.500€ 

• 2014, Windhorse Freiburg e.V., 2.000€ 

• 2015, Kailash Verein, Hilfe für Kinder in Nepal, Hausmutter, 1.250€ 

• 2016, Ekayana-Retreathaus „Grüner Baum“ in Lenzkirch-Raitenbuch, 100.444,73€ 

• 2018, Nepal Nothilfe (direkt überwiesen), 5.000€ 

• 2018, Ekayana-Retreathaus Raitenbuch, 25.400€, siehe: https://ekayana-institut.de/  

• 2018, 2019, 2021, 2022: Windhorse Freiburg e.V., Soziale Begleitung von Menschen mit psy-

chischen Erkrankungen und in psychotischen Lebensphasen, jährlich 1.000€, siehe: 

https://www.windhorse-freiburg.de/  

http://www.gls-treuhand.de/
http://www.gls-treuhand.de/
https://ekayana-institut.de/
https://www.windhorse-freiburg.de/
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• 2018, 2019, 2020, 2021, 2022: Thukha e.V., Hilfe für Kinder in Birma, jährlich 1.000€, s.: 

http://thukha.org/  

• 2021, 2022: Dharmazentrum Möhra, Hilfe beim Ausbau von Bibliothek und Seminarhaus, 

jährlich 1.000€, siehe https://dharmazentrum-moehra.de/Main/index.php?user=4  

2011 bis 2022 im Überblick 

 Bedingte 
Schenkungen 

Rückrufe Erhaltene 
Spenden 

Erwirtschaf-
tete Zinsen 

Zuwendungen an 
Projekte 

Verwaltung 
Sachkosten 

Stiftungsvermögen 
zum 31.12. in Euro 

2011 50.000 ---- 2.600,00     634,69     ---- - 400,00   52.834,69 
2012 30.000 ---- 1.315,00 1.916,81 - 3.000 - 750,00   82.316,50 
2013 20.000 ---- 1.250,00 2.931,47     ---- - 750,00 105.747,97 

2014 ---- ---- 23.575,00 3.678,44 - 3.500 - 1.110,00  128.391,41 
2015 ---- - 100.000 58.640,16 4.210,20 - 1.250 - 750,00 89.241,77 
2016 30.000 ---- 59.986.96 1.739,78 - 100.444,73 - 760,50 49.763,28 
2017 ---- ---- 8.990,00 1.678,88 ---- - 400,00 60.732,16 
2018 ---- ---- 9.981,00 1.286,30 - 27.400 - 750,00 43.706,96 

2019 ---- ---- 4.370,00 1.078,86 - 2.000 - 476,00 46.679,82 
2020 ---- ---- 23.590,00 1.196,86 - 1.000 - 464,00 70.002,68 
2021 ---- ---- 515.195,51  2.855,74  - 4.000  - 750,00  583.161,43  
2022 ---- ---- 585.827,00     13.586,89 - 3.000  

 
-4.750,00            1.173.922,82 

Anliegen für die kommenden Jahre 

Die wachsende Summe an Rücklagen kam nicht zuletzt durch drei große Spenden in den letzten 

beiden Jahren zusammen. Wir sparen für den Umbau des Ekayana-Retreathauses „Grüner Baum“, 

mit 28 Retreatzimmern, die hohen Anforderungen für Brandschutz, Statik, Wärmedämmung und 

Lärmschutz entsprechen müssen. Damit möchten wir auf lange Sicht intensive persönliche Medita-

tionspraxis in umweltverträglichen, kostengünstigen Zurückziehungen ermöglichen. Ein Geschenk 

an die Zukunft! Denn aus der intensiven Praxis ergibt sich im Strom der Zeit eine kontinuierliche 

Aktivität vieler Einzelner und Gruppen, die ihre Erfahrungen in unsere Gesellschaft hineintragen.  

Zugleich unterstützen wir weiterhin auch andere gemeinnützige Projekte: 

• Der „Windhorse Verein Freiburg e.V.“ erscheint uns weiterhin besonders unterstützungs-
würdig. Er betreut über 20 Klienten in psychischen Krisen, inspiriert von der Arbeit des 
Psychiaters E. Podvoll („Von Psychose genesen“, Norbu Verlag). Viele Klienten brauchen 
eine persönliche, auf sie ausgerichtete Begleitung und sie lernen mit Hilfe der Windhorse-
Basisbetreuung, Instabilitäten frühzeitig zu erkennen und auszugleichen – möglichst ohne 
zusätzliche Medikamente.  

• Auch möchten wir weiterhin besonders armen burmesischen Kindern in Burma aus vor-

wiegend muslimischen Familien helfen, eine Ausbildung und medizinische Versorgung zu 

bekommen – über den Verein „Thukha – Hilfe in Birma“.  

• Wir fühlen uns verbunden mit den Aktivitäten des Dhagpo Mandalas, speziell im deutsch-
sprachigen Raum. Deswegen geht auch dieses Jahr wieder eine Spende dorthin (über das 
Dharmazentrum Möhra zum Aufbau von Seminarhaus und Bibliothek).  

Falls Ihnen/Euch ein Projekt besonders am Herzen liegt, lasst es uns Kuratoriumsmitglieder per E-

Mail wissen (auch ein Vermerk bei der Bank-Überweisung ist nötig). 

Falls Sie Rückfragen haben, wenden Sie sich bitte an einen von uns drei Kuratoren, 

Wieder einmal mit den besten Grüßen und einem dicken DANKESCHÖN,  

Tilmann (Lhündrup) Borghardt, Marianne Krobath und Wolfgang Erhardt 

http://thukha.org/
https://dharmazentrum-moehra.de/Main/index.php?user=4
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Adresse 

EKAYANA Stiftungsfonds  

c/o Tilmann Borghardt, Raitenbucher Str. 17, D-79853 Lenzkirch,  

info@ekayana-institut.de  

Spenden  

Überweisung an: Dachstiftung für individuelles Schenken, GLS-Gemeinschaftsbank, BIC: GENO-

DEM1GLS,  IBAN: DE54 4306 0967 0103 7008 00.  

➢ Bei Spenden bitte stets angeben: „Stiftungsfonds EKAYANA, Spende für (z.B. Retreathaus)  

➢ Vergessen Sie nicht, Ihre postalische Adresse anzugeben, um die Spendenbescheinigung 

zugeschickt zu bekommen. 

➢ Falls Sie die Rücklagen des Stiftungsfonds aufstocken möchten, tragen Sie bitte „freie Ver-

mögensspende“ ein. 

mailto:info@ekayana-institut.de

